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AU NOM D'ALLAH, LE TOUT MISÉRICORDIEUX, LE TRÈS 
MISÉRICORDIEUX. 


IMPLORONS L'AIDE ET LE PARDON. ET NOUS CHERCHONS REFUGE AUPRÈS DE 

LUI CONTRE LES MAUX QUI ÉMANENT DE NOUS ET CONTRE NOS MAUVAISES 
ACTIONS. CELUI QU'ALLAH GUIDE, PERSONNE NE PEUT L'ÉGARER ET CELUI QU'ALLAH 
ÉGARE PERSONNE NE PEUT LE GUIDER. 


| ለ LOUANGE APPARTIENT ለ ALLAH, NOUS LE LOUONS ET C'EST DE LUI QUE NOUS 


J'ATTESTE QU'IL N'Y ለ AUCUNE DIVINITÉ QUI MÉRITE D'ÊTRE ADORÉE SAUF ALLAH, 
SEUL ET SANS AUCUN ASSOCIÉ, ET J'ATTESTE QUE MUHAMMAD EST SON SERVITEUR 
ET SON MESSAGER. 


"ርን CROYANTS ! CRAIGNEZ ALLAH COMME IL MÉRITE D'ÊTRE 
CRAINT ET VEILLEZ À NE MOURIR QU'EN MUSULMANS '" 


(SOURATE ÂL-IMRAN V.102) 


"ርን HOMMES ! CRAIGNEZ VOTRE SEIGNEUR QUI VOUS ላ CRÉÉS 
D'UN SEUL ÊTRE ET QUI, AYANT TIRÉ DE CELUI-CI SON ÉPOUSE, 
FIT NAÎTRE DE CE COUPLE TANT D'ÊTRES HUMAINS, HOMMES ET 
FEMMES ! CRAIGNEZ ALLAH AU NOM DUQUEL VOUS VOUS 
DEMANDEZ MUTUELLEMENT ASSISTANCE ! RESPECTEZ LES LIENS 
DU SANG. EN VÉRITÉ, ALLAH VOUS OBSERVE EN PERMANENCE" 


(SOURATE AN-NISSA V. 1) 


"Ô CROYANTS ! CRAIGNEZ ALLAH ET DITES DES CHOSES 
CONFORMES À LA VÉRITÉ, AFIN QU'IL RENDE VOS ŒUVRES PLUS 
MÉRITOIRES ET ABSOLVE VOS PÉCHÉS. QUICONQUE OBÉIT À 
ALLAH ET À SON PROPHÈTE OBTIENDRA UN IMMENSE SUCCÈS" 


(SOURATE AL-AHZÂB V. 70/71) 


CECI DIT 


GUIDÉE EST CELLE DE MUHAMMAD SUR LUI LES ÉLOGES ET BÉNÉDICTIONS ; ET 

LES PIRES CHOSES SONT LES INVENTIONS NOUVELLES (EN RELIGION), ET TOUTE 
INVENTION (EN RELIGION) EST UNE INNOVATION, ET CHAQUE INNOVATION EST 
SOURCE D'ÉGAREMENT, ET TOUT ÉGAREMENT N'A D'ISSUE (POUR SON AUTEUR) QUE 
L'ENFER. 


| E PLUS VÉRIDIQUE DES DISCOURS EST LE LIVRE D'ALLAH ET LA MEILLEURE 


EN PREMIER LIEU, JE LOUE ALLAH ET SUIS RECONNAISSANT ENVERS LUI DE M'AVOIR 
PERMIS DE MENER À BIEN CE MODESTE TRAVAIL QUI, JE L'ESPÈRE, S'AVÈRERA UTILE À 
MES FRÈRES ET SŒURS FRANCOPHONES. JE L'AI INTITULÉ "LE GUIDE PRATIQUE ET 
CONCIS DU MUSULMAN À L'APPROCHE DU MOIS DE RAMADHAN". 


J'AI SOUHAITÉ REGROUPER DE FAÇON CONCISE DANS CE LIVRET LES 
CONNAISSANCES FONDAMENTALES RELATIVES AU JEÜNE DU MOIS DE RAMADHAN 
SOUS FORME DE QUESTIONS RÉPONSES, TRENTE AU TOTAL, AFIN QUE LE PUBLIC 
FRANCOPHONE PUISSE OBSERVER CE JEUNE DURANT CE MOIS BÉNI AVEC SCIENCE 
ET CLAIRVOYANCE, À LA LUMIÈRE DES DEUX SOURCES SCRIPTURAIRES DE LA 
RÉVÉLATION QUE SONT LE QUR'AN ET LA SOUNNA AUTHENTIQUE DU MESSAGER 
D'ALLAH plug dyle < dus. 


J'AI CONÇU CE GUIDE PRENANT EN COMPTE CETTE RECOMMANDATION ÉMINENTE 
DE L'IMAM AHMED IBN HANBAL QUI AVAIT DÉCLARÉ : " PRENDS GARDE DE 
T'EXPRIMER SUR UN SUJET SUR LEQUEL TU N'AS PAS ÉTÉ DEVANCÉ PAR UN IMAM." 


C'EST AINSI QUE TOUTES LES PAROLES QUE VOUS POURREZ LIRE SONT DES AVIS ET 
DES PAROLES DE SAVANTS DE LA SOUNNA. 


JE ME SUIS APPUYÉ POUR CE FAIRE SUR LES OUVRAGES ET COURS DE L'IMAM, LE 
JURISCONSULTE CONTEMPORAIN, SON ÉMINENCE LE SHEIKH MUHAMMED IBN 
‘UTHEYMIN ມ a>, CE CHOIX FUT MOTIVÉ PAR LE FAIT QUE LE SHEIKH FAIT PARTIE 
DES PLUS GRANDS SAVANTS CONTEMPORAINS, QU'IL ÉTAIT SAVANT DANS TOUS LES 
DOMAINES DE LA SCIENCE RELIGIEUSE ET QU'IL FAISAIT PARTIE DES VÉRIFICATEURS 
ET ÉTAIT ÉGALEMENT UN SPÉCIALISTE EN JURISPRUDENCE. IL FUT SURNOMMÉ LE 
SHAFI'I DE CETTE ÉPOQUE NOTAMMENT POUR SON ÉTONNANTE CAPACITÉ DE 
DÉDUCTION À PARTIR DES PREUVES SCRIPTURAIRES. JE ME SUIS NOTAMMENT 
APPUYÉ SUR LES OUVRAGES SUIVANTS DU SHEIKH : 


-  MAJMOU' FATAWA WA RASSA'IL 
= FATAWA NOUR 'ALA D DARB LI 


- FIQH AL'IBADAT 


- AL ILMAM BI BA'DI AYAATI L AHKAAM TAFSIRAN WA ISTINBATAN 


DU SHEIKH 'ABDOULLAH AL BASSAM ມ &>, CE MODESTE LIVRET NE PRÉTEND EN 


AUCUN CAS REMPLACER LE TRAVAIL MONUMENTAL RÉALISÉ PAR LES SAVANTS 
DE L'ISLAM PASSÉS ET CONTEMPORAINS, QU'ALLAH LES RÉTRIBUE EN BIEN POUR 
TOUT CE QU'ILS ONT APPORTÉ À L'ISLAM ET AUX MUSULMANS ET QU'IL LEUR FASSE 
MISÉRICORDE, MAIS CE GUIDE SE VEUT ÊTRE POUR LE PUBLIC FRANCOPHONE UNE 
APPROCHE SIMPLE ET CONCISE DES CONNAISSANCES FONDAMENTALES À MAÎTRISER 
S'AGISSANT DE L'OBSERVATION DU JEUNE DE RAMADAN. 


| | T ÉGALEMENT DE L'OUVRAGE TAYSSIR AL 'ALLAM SHARH 'OUMDATOU L'AHKAAM 


LA PERFECTION ÉTANT UN ATTRIBUT PROPRE À ALLAH ሬሙቱኦሥ። JINVITE TOUTE 


PERSONNE QUI AURAIT DES REMARQUES À FAIRE OU QUI AURAIT RELEVÉ DES 
ERREURS DANS CE LIVRET À NOUS EN FAIRE PART EN NOUS CONTACTANT ICI : 
CONTACT@SALAFISLAM.FR 


IL NE NOUS RESTE PLUS QU'À VOUS SOUHAITER UNE LECTURE AGRÉABLE ET 
PROFITABLE. NOUS VOUS INVITONS ÉGALEMENT À PARTAGER MASSIVEMENT CE 
LIVRET AFIN QU'IL PROFITE AU PLUS GRAND NOMBRE. 


VOTRE FRÈRE, L'INDIGENT DEVANT ALLAH 
ABDERRAHMAN ABOU 'ABDILLAH 
TRADUCTEUR DU SITE WWW.SALAFISLAM.FR 


ALGER LE 22 DU MOIS DE SHA'BAN 1439 CORRESPONDANT AU 8 MAI 2016. 


( (5-6. 1 


Qus SONT LES MÉRITES DU MOIS DE JEÛNE DE RAMADHAN 7 


RÉPONSE 


LE MOIS DU JEUNE DE RAMADHAN EST UN MOYEN DE PARVENIR À LA CRAINTE 
RÉVÉRENCIELLE D'ALLAH ( AT TAQWA) AINSI QU'À LA PIÉTÉ. IL EST ÉGALEMENT UNE 
EXPIATION DES PÉCHÉS ANTÉRIEURS POUR LA PERSONNE QUI L'OBSERVE AVEC FOI 
ET ESPÉRANCE EN LA RÉCOMPENSE D'ALLAH J> 3e . 


POUR CE QUI EST DE PARVENIR À LA CRAINTE RÉVÉRENCIELLE D'ALLAH, LA PREUVE 
EST SITUÉE DANS LA PAROLE D'ALLAH ዚጩ፡ 


" Ô LES CROYANTS! ON VOUS A PRESCRIT AS-SIYÂM COMME ON 
L'A PRESCRIT À CEUX D'AVANT VOUS, AFIN QUE PAR CETTE CAUSE 
VOUS ATTEIGNIEZ LA PIÉTÉ." 


( SOURATE AL BAQARA, V.183 ) 


LA PREUVE QUE LE MOIS DE RAMADHAN EXPIE LES PÉCHÉS ANTÉRIEURS RÉSIDE 
DANS LA PAROLE DU PROPHÈTE pLu 4ፌሠ ມ່ ມ : 


CELUI QUI OBSERVE LE JEÔNE DU RAMADHAN AVEC FOI ET 
ESPÉRANCE, ON LUI EXPIE SES PÉCHÉS ANTÉRIEURS." 


(AL BOUKHARI, AS SAHIH, KITAB AL IMAN, BAB SAWM RAMADHAN IHITSSABAN MIN AL IMAN, N.38 ). 


97" 2 


Ex QUOI CONSISTE LE JEÛNE ? 


RÉPONSE : 
SHEIKH 'ABDOULLAH AL BASSAM : 


"DANS LA LANGUE ARABE, AS SIYYAAM SIGNIFIE L'ABSTINENCE. DANS LA 
LÉGISLATION ISLAMIQUE, IL S'AGIT DE S'ABSTENIR DES CHOSES QUI FONT ROMPRE 
LE JEÔNE AVEC LA PRÉSENCE DE L'INTENTION, ET CE, DEPUIS L'APPARITION DE 


L'AUBE JUSQU'AU COUCHER DU SOLEIL. LE JEÔNE DU MOIS DE RAMADHAN EST LE 
QUATRIÈME PILIER DE L'ISLAM." 


( TAYSSIR AL 'ALLAM, SHARH 'OUMDATOU L AHKAAM, V.1/P.487 ) 
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EA QUELS MOYENS SONT DÉTERMINÉS LE DÉBUT ET LA FIN DU MOIS DE RAMADHAN ? 


RÉPONSE : 


LE DÉBUT ET LA FIN DU MOIS DE RAMADHAN EST DÉTERMINÉ PAR DEUX MOYENS : 


e SOIT PAR L'OBSERVATION DU NOUVEAU CROISSANT DE LUNE MARQUANT LE DÉBUT 
DU NOUVEAU MOIS LUNAIRE. 


e SOIT PAR LE FAIT DE COMPLÉTER TRENTE JOURS DU MOIS SI L'OBSERVATION DU 
NOUVEAU CROISSANT EST IMPOSSIBLE. 


IL N'EST EN AUCUN CAS PERMIS ET LÉGIFÉRÉ D'AVOIR RECOURS À UN AUTRE MOYEN 
QUE CES DEUX-LÀ POUR DÉTERMINER LE DÉBUT ET LA FIN D'UN MOIS LUNAIRE, QUE 
CE SOIT PAR DES CALCULS OU AUTRE. 


LA PREUVE À CE SUJET EST LA PAROLE D'ALLAH ሠ : 


" ILS T'INTERROGENT SUR LES NOUVELLES LUNES - DIS: «ELLES 
SERVENT AUX GENS POUR DÉTERMINER LE TEMPS, ET AUSSI POUR 
LE HAJJ..." 


( SOURATE AL BAQARA, V.189 ) 
AINSI QUE LA PAROLE DU PROPHÈTE plu 3 dde dl Je : 


LORSQUE VOUS LE VOYEZ (LE NOUVEAU CROISSANT LUNAIRE) ALORS 
<< JEÛNEZ, LORSQUE VOUS LE VOYEZ À NOUVEAU, ALORS ROMPEZ LE JEÛNE, SI 
(SA VISION) VOUS EST VOILÉE, ALORS COMPTEZ" (NDT : C'EST-À-DIRE 
COMPLÉTEZ LE NOMBRE DE JOURS DU MOIS DE SHA'BAN QUI EST DE TRENTE 
MAXIMUM POUR UN MOIS LUNAIRE) 


( SAHIH AL BOUKHARI, N.1906, SAHIH MOUSLIM N.1080 ) 


Qursrion 4 


Qua L'OBLIGATION DE JEÔNER LE MOIS DE RAMADHAN ? 


RÉPONSE : 





LA PERSONNE POUR QUI IL EST OBLIGATOIRE DE JEÜNER LE MOIS DE RAMADHAN 
DOIT RÉUNIR LES CONDITIONS SUIVANTES : 


ÊTRE MUSULMANE, CAR LES ŒUVRES DU MÉCRÉANT N'ONT AUCUNE VALEUR ET NE 
SONT PAS PRISES EN CONSIDÉRATION. 


ÊTRE DOUÉE DE RAISON CAR LA PERSONNE DÉMENTE OU INCONSCIENTE EST 
INCAPABLE D'AVOIR UNE INTENTION, OR L'INTENTION EST UNE CONDITION SINE 
QUA NONE POUR LA VALIDITÉ DE N'IMPORTE QUEL ACTE QUE CE SOIT 
L'ACCOMPLISSEMENT DU JEÜNE OU AUTRE. 


ÊTRE PUBÈRE, CAR L'ENFANT, GARÇON OU FILLE IMPUBÈRE, N'EST PAS CONCERNÉ 
PAR L'ACCOMPLISSEMENT DE L'ENSEMBLE DES OBLIGATIONS. 


ÊTRE RÉSIDENT, C'EST-À-DIRE NE PAS ÊTRE EN VOYAGE CAR LE VOYAGEUR N'A PAS 
L'OBLIGATION DE JEÜNER, IL ላ LE LIBRE CHOIX DE JEÔNER OU NON. S'IL NE JEÜNE 
PAS, IL DEVRA RATTRAPER LES JOURS NON JEÜNÉS EN DEHORS DU MOIS DE 
RAMADHAN. 


ÊTRE EN CAPACITÉ PHYSIQUE D'EFFECTUER LE JEÛNE. 


IL Y A DEUX TYPES D'INCAPACITÉ, UNE INCAPACITÉ PASSAGÈRE, COMME UNE 
MALADIE BÉNIGNE ET UNE INCAPACITÉ CONTINUELLE COMME DANS LE CAS D'UNE 
MALADIE CHRONIQUE, TELLE LE DIABÈTE OU LA SÉNILITÉ. 


NE PAS ÊTRE FRAPPÉ D'UN EMPÊCHEMENT AU JEUNE. CETTE CATÉGORIE NE 
CONCERNE QUE LES FEMMES. IL S'AGIT DE L'EMPÊCHEMENT RÉSULTANT DE LA VENUE 
DES MENSTRUES OU DES LOCHIES (SAIGNEMENTS POST-ACCOUCHEMENT) CAR DANS 
CES DEUX CAS, IL EST AUSSI BIEN INTERDIT À LA FEMME DE PRIER QUE DE JEÜNER. 


( EXTRAIT D'UNE PAROLE DE SHEIKH 'UTHEYMIN SUR LES DIFFÉRENTES CONDITIONS À 
RÉUNIR POUR QUE L'OBLIGATION DE JEÜNER PRENNE EFFET, MAJMOU' FATAWA WA RASSA'IL, 
V.20/P.137 À 140 ) 
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A QUEL MOMENT DOIS JE METTRE L'INTENTION DE JEÛNER 7 


RÉPONSE : 


TU DOIS METTRE L'INTENTION DE JEÔNER AU COURS DE LA NUIT PRÉCÉDANT LA 
JOURNÉE DE JEUNE, AVANT L'APPARITION DE L'AUBE. LE MIEUX EST DE METTRE 
L'INTENTION AU MOMENT DU SAHOUR, LE REPAS PRIS AVANT L'AUBE ET NUL BESOIN 
DE LA PRONONCER CAR L'INTENTION EST UN ACTE DU CŒUR. LA PRONONCER EST 
UNE INNOVATION QUI N'A PAS DE FONDEMENT DANS LA RELIGION. 


Qursrion 6 
(ເອະ QUI INVALIDE LE JEÛÔNE ? 


RÉPONSE : 
LES CHOSES QUI INVALIDENT LE JEÛNE SONT ፡ 


e AVOIR UN RAPPORT CHARNEL, MANGER OU BOIRE VOLONTAIREMENT ET 
CONSCIEMMENT, L'ÉJACULATION DE SPERME AVEC DÉSIR ET 


VOLONTAIREMENT, SE FAIRE VOMIR VOLONTAIREMENT, SE FAIRE PRATIQUER 
UNE SAIGNÉE (HIJAMA), LES SAIGNEMENTS DES MENSTRUES ET LES 
SAIGNEMENTS POST ACCOUCHEMENT (LOCHIES). 


S'AGISSANT DE LA PREUVE POUR LES RAPPORTS CHARNELS ET LE FAIT DE MANGER ET 
BOIRE VOLONTAIREMENT, CELLE-CI SE TROUVE DANS LA PAROLE D'ALLAH dks : 


"COHABITEZ DONC AVEC ELLES, MAINTENANT, ET CHERCHEZ CE 
QU'ALLAH A PRESCRIT EN VOTRE FAVEUR; MANGEZ ET BUVEZ 
JUSQU'À CE QUE SE DISTINGUE, POUR VOUS, LE FIL BLANC DE 

L'AUBE DU FIL NOIR DE LA NUIT. PUIS ACCOMPLISSEZ LE JEÛNE 
JUSQU'À LA NUIT." 


( SOURATE AL BAQARA, V.187 ) 


e POUR CE QUI EST DE L'ÉJACULATION DE SPERME AVEC DÉSIR ET 
VOLONTAIREMENT, LA PREUVE SE TROUVE DANS LE HADITH QUDSI : 


...11. DÉLAISSE SA NOURRITURE, SA BOISSON ET SON DÉSIR POUR ME 
SATISFAIRE..." 


( SAHIH AL BOUKHARI, N.1894 ) 
e POUR CE QUI EST DE SE FAIRE VOMIR VOLONTAIREMENT, LA PREUVE SE SITUE 


DANS LE HADITH DU PROPHÈTE plu ፅ dele ail (ፈመ፡ 


RATTRAPE (LE JOUR DE JEÜNE OÙ CECI EST ARRIVÉ), ET CELUI QUI ለ 
VOMI SANS POUVOIR SE RETENIR ET INVOLONTAIREMENT, IL N'A 
PAS À RATTRAPER" 


< CELUI QUI VOLONTAIREMENT SE FAIT VOMIR, ALORS QU'IL 


(AT TIRMIDHI, N.720, IBN MAJA, N.1676 ) 


e POUR CE QUI EST DE LA SAIGNÉE (HIJAMA), LA PREUVE EST LA PAROLE DU 
PROPHÈTE ጨ› ፅፌው di ເມມ: 


CELUI QUI PRATIQUE LA SAIGNÉE ET CELUI QUI SE LA FAIT PRATIQUER ONT 
<< TOUS DEUX ROMPU LEUR JEÛNE." 


( ABOU DAOUD, N.2367, AT TIRMIDHI N.774, IBN MAJA N.1679 ) 


e QUANT À L'ÉCOULEMENT DU SANG DES MENSTRUES ET DES LOCHIES, LA 
PREUVE RÉSIDE DANS LA PAROLE DU PROPHÈTE pla s dyle ມ່ dus : 


N'EST-CE PAS QUE LORSQU'ELLE (LA FEMME) ላ SES MENSTRUES, NI 
ELLE NE PRIE, NI ELLE NE |፻0ኤ፻" 
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( SAHIH AL BOUKHARI, N.1951 ) 


ET LES GENS DE SCIENCE SONT UNANIMES SUR LE FAIT QUE LE JEÛNE DE LA FEMME 
QUI A SES MENSTRUES OU SES LOCHIES EST INVALIDE. 


( SHEIKH MUHAMMED IBN 'UTHEYMIN, FIQH AL'IBADAT, P.259 À 261 ) 
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Qu EST LE JUGEMENT AU SUJET DE LA PERSONNE QUI ROMPT 


VOLONTAIREMENT SON JEÛNE SANS EN AVOIR L'EXCUSE ET QUE LUI INCOMBE-T-IL 
DE FAIRE ? 


RÉPONSE : 


"ROMPRE LE JEÜNE DURANT LA JOURNÉE DE RAMADHAN SANS EXCUSE VALABLE 
REPRÉSENTE UN PÉCHÉ CAPITAL, ET DE FAIT CELUI QUI S'EN REND COUPABLE EST 
CONSIDÉRÉ COMME DÉVOYÉ. IL LUI INCOMBE DE SE REPENTIR À ALLAH, DE 
RATTRAPER CE JOUR DE JEÜNE MANQUÉ. CEPENDANT S'IL ለ AGI AINSI DURANT 
L'ENSEMBLE DU MOIS DE RAMADHAN, ALORS IL N'A PAS À LE RATTRAPER CAR CECI 
NE LUI SAURA D'AUCUNE UTILITÉ, ET NE SERA PAS ACCEPTÉ DE LUI. CAR LA RÈGLE 
DIT QUE TOUT ACTE D'ADORATION DONT L'ACCOMPLISSEMENT EST DÉLIMITÉ DANS 
UN TEMPS PRÉCIS, LORSQUE CELUI-CI EST RETARDÉ SANS EXCUSE ALORS IL NE SERA 
PAS ACCEPTÉ DE SON AUTEUR PAR LA SUITE ET CE, EN VERTU DE LA PAROLE DU 
PROPHÈTE pla g dyle ail ເມ2: 


QUICONQUE ACCOMPLIT UNE ŒUVRE QUI EST ÉTRANGÈRE À NOTRE 
<< AFFAIRE (L'ISLAM), ALORS SON ACTE EST REJETÉ" 


CAR CECI REVIENT À TRANSGRESSER LES LIMITES D'ALLAHJ>5je, QUI REPRÉSENTE 
UNE INJUSTICE ET L'ŒUVRE DE L'INJUSTE N'EST PAS ACCEPTÉE. 


ALLAH Ji DIT : 


11 


" ET QUANT À CEUX QUI TRANSGRESSENT LES LIMITES 
D'ALLAH, LES VOILÀ LES INJUSTES." 


( SOURATE AL BAQARA, V.229 ) 


( SHEIKH MUHAMMED IBN 'UTHEYMIN, FIQH AL'IBADAT, P.246 ) 


L'EXPIATION ለ ACCOMPLIR POUR CELUI QUI VOLONTAIREMENT ለ ROMPU SON 

JEÜNE DURANT UNE JOURNÉE DE RAMADHAN : CERTAINS SONT D'AVIS QU'IL 
FAUT EXPIER DANS TOUS LES CAS EN NOURRISSANT SOIXANTE PAUVRES, OU BIEN EN 
LIBÉRANT UN ESCLAVE OU BIEN EN JEÜNANT DEUX MOIS CONSÉCUTIFS, D'AUTRES 
VOIENT QUE SEUL LE FAIT D'AVOIR UN RAPPORT CHARNEL DURANT LA JOURNÉE DE 
RAMADHAN EST SUJET À L'EXPIATION. 


| | N PRÉCISION, NOUS AJOUTONS QUE LES SAVANTS ONT DIVERGÉ AU SUJET DE 


DANS TOUS LES CAS, L'EXPIATION NE DISPENSE PAS DU RATTRAPAGE ET LA 
PERSONNE DOIT, QUOIQU'IL ARRIVE, RATTRAPER LES JOURS OÙ LE JEUNE A ÉTÉ 
ROMPU. 


NOUS RECHERCHONS DANS CE GUIDE LA CONCISION, NOUS VOUS INVITONS DONC 
À EFFECTUER PLUS DE RECHERCHES PAR VOUS-MÊME SUR LE SUJET. 


Qursrion 8 


Qu vor FAIRE LA PERSONNE QUI N'A PAS JEÜNÉ EN RAISON D'UNE 


INCAPACITÉ OU MALADIE PASSAGÈRE, OU BIEN EN RAISON D'UN EMPÊCHEMENT 
PASSAGER OU EN RAISON D'UN VOYAGE ? 


RÉPONSE : 


CES CATÉGORIES DE PERSONNES SONT EXCUSÉES DE NE PAS AVOIR JEÛNÉ OU BIEN 
RENTRENT DANS LE CADRE D'UNE PERMISSION DE NE PAS JEÜNER COMME LE CAS 
DU VOYAGEUR. 


POUR CES CATÉGORIES DE PERSONNES, ELLES DOIVENT UNIQUEMENT RATTRAPER 
LES JOURS NON JEUNÉS ET N'ONT PAS À NOURRIR DE PAUVRES EN COMPENSATION 


mm" 
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CAR LEUR MALADIE OU LEUR EMPÊCHEMENT N'EST QUE PASSAGER. ELLES DOIVENT 
RATTRAPER CES JOURS EN DEHORS DU MOIS DE RAMADHAN. 


CES CATÉGORIES DE PERSONNES SONT : LES GENS SOUFFRANT D'UNE MALADIE 
PASSAGÈRE, LES FEMMES ENCEINTES ET CELLES QUI ALLAITENT CAR PAR ANALOGIE 
ON LES CONSIDÈRE COMME AYANT UNE MALADIE PASSAGÈRE, CELLES AYANT UN 
EMPÊCHEMENT PASSAGER (CE SONT LES FEMMES AYANT LEURS MENSTRUES OU LEURS 
LOCHIES CAR IL LEUR EST INTERDIT DURANT CE LAPS DE TEMPS DE PRIER ET 


JEÜNER) ET ENFIN LES VOYAGEURS QUI ONT LE CHOIX DE ኤዚ OÙ NON DURANT 
LEUR VOYAGE. 


LA PREUVE QU'IL FAILLE UNIQUEMENT RATTRAPER LES JOURS POUR CES CATÉGORIES 
DE PERSONNE EST LA PAROLE D'ALLAH dls: 


" QUICONQUE D'ENTRE VOUS EST MALADE OÙ EN 
VOYAGE, DEVRA JEÜNER UN NOMBRE ÉGAL D'AUTRES 
JOURS." 


( SOURATE AL BAQARA, V.184 ) 


QE 9 


Qu vor FAIRE LA PERSONNE SOUFFRANT D'UNE MALADIE CHRONIQUE OU 
ÉTANT DANS L'INCAPACITÉ CONTINUELLE DE JEÔNER ? 


RÉPONSE : 


CES CATÉGORIES DE PERSONNE N'ONT PAS À JEÔNER EN RAISON DE LEUR MALADIE 
CHRONIQUE OU D'UNE INCAPACITÉ TOTALE ET CONTINUELLE. EN RAISON DE CE 
TYPE DE MALADIE ET DE CE TYPE D'INCAPACITÉ, ELLES NE SONT PAS CONCERNÉES 
NON PLUS PAR LE RATTRAPAGE DES JOURS MANQUÉS. ELLES DOIVENT EN 
COMPENSATION NOURRIR UN PAUVRE PAR NOMBRE DE JOURS DU MOIS, SI LE MOIS 
DE RAMADHAN TOTALISE 29 JOURS, ALORS 29 PAUVRES, SI C'EST 30 JOURS, ALORS 30 
PAUVRES. 
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EXEMPLE DE MALADIE CHRONIQUE DONT ON N'ATTEND AUCUNE GUÉRISON : LE 
DIABÈTE. 


EXEMPLE D'INCAPACITÉ TOTALE ET CONTINUE : ZA SÉNILITÉ, QUI TOUCHE LA 
PERSONNE ÂGÉE AU POINT QUE CELLE-CI SOIT TROP FAIBLE PHYSIQUEMENT ET NE 
SOIT PLUS À MÊME DE DISTINGUER QUOIQUE CE SOIT. 


CES CATÉGORIES SONT CELLES CONCERNÉES PAR CETTE PARTIE DU VERSET : 


"MAIS POUR CEUX QUI NE POURRAIENT LE SUPPORTER, 
IL Y A UNE COMPENSATION, NOURRIR UN PAUVRE." 


( SOURATE AL BAQARA, V.184 ) 
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າ PERSONNE QUI N'A PAS JEÔNÉ EN DÉBUT DE JOURNÉE POUR UNE CAUSE 


VALABLE ISLAMIQUEMENT, DOIT-ELLE LE FAIRE SI AU COURS DE LA JOURNÉE, CETTE 
CAUSE N'A PLUS DE RAISON D'ÊTRE ? 


RÉPONSE : 


NON, CAR LA RAISON POUR LAQUELLE CETTE PERSONNE N'A PAS JEUNÉ EN DÉBUT 
DE JOURNÉE ÉTAIT LÉGIFÉRÉE, QUE CE SOIT PERMIS OU OBLIGATOIRE EN RAISON DE 
LA CAUSE ELLE-MÊME. C'EST LE CAS POUR CELUI QUI ÉTAIT MALADE ET QUI S'EST 
RÉTABLI DANS LE COURS DE LA JOURNÉE, CELUI QUI ÉTAIT EN VOYAGE ET EST 
REVENU CHEZ LUI AU COURS DE CETTE JOURNÉE, OU ENCORE LA FEMME EN 
MENSTRUES OU CELLE AYANT SES LOCHIES PUIS QUI S'EST PURIFIÉE AU COURS DE LA 
JOURNÉE. CES PERSONNES N'ONT PAS À JEUNER LE RESTE DE LA JOURNÉE APRÈS QUE 
LA CAUSE DE LEUR RUPTURE DE JEUNE AIT DISPARU, MAIS ILS DEVRONT RATTRAPER 
CE JOUR EN DEHORS DU MOIS DE RAMADHAN. 


( SHEIKH MUHAMMED IBN 'UTHEYMIN, EXTRAIT DE FIQH AL 'IBADAT, P.258 ) 
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Oo. 11 


Qu vor FAIRE LA PERSONNE QUI MANGE OU BOIT PAR IGNORANCE, ERREUR, 
OUBLI ET INVOLONTAIREMENT 7 


RÉPONSE : 


ELLE DOIT CONTINUER À JEÜNER ET SA JOURNÉE DE JEÜNE DEMEURE VALIDE CAR 
ELLE NE S'EST PAS NOURRIE OU ABREUVÉE VOLONTAIREMENT MAIS L'A FAIT PAR 
OUBLI SANS AVOIR L'INTENTION DE ROMPRE SON JEUNE OU BIEN PAR ERREUR, 
COMME CELA PEUT ÊTRE LE CAS POUR CELUI QUI ለ CONTINUÉ À MANGER OU BOIRE 
PENSANT QUE L'AUBE N'ÉTAIT PAS ENCORE APPARUE OU BIEN QUI ለ MANGÉ OU BU 
PENSANT QUE LE SOLEIL S'ÉTAIT DÉJÀ COUCHÉ. 


LA PREUVE DE CELA RÉSIDE DANS LE HADITH DU PROPHÈTE phu 4ፌሠ ມ່ ሠ፡ 


COMPLÈTE SON JEÛNE, CAR C'EST SEULEMENT ALLAH QUI L'A NOURRI ET 


<< CELUI QUI A OUBLIÉ ALORS QU'IL JEÜNAIT, QUI A MANGÉ OU BU, QU'IL 
ABREUVÉ." 


( SAHIH AL BOUKHARI, N.1933 ) 


AINSI QUE DANS LA PAROLE D'ALLAH glai: 
" Ô NOTRE SEIGNEUR, NE NOUS TIENS PAS RIGUEUR DE 
CE QUE NOUS AURIONS ACCOMPLI EN OUBLIANT OU EN 
NOUS TROMPANT" 


( SOURATE AL BAQARA, V.286 ) 
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Oo. 12 


Mon FILS OU MA FILLE DE DOUZE OU TREIZE ANS, EST-IL/ELLE DANS 
L'OBLIGATION DE JEÔNER ? 


RÉPONSE : 


NOUS AVIONS VU PRÉCÉDEMMENT QUE LORSQUE L'ENFANT DEVIENT PUBÈRE, IL EST 
DANS L'OBLIGATION DE JEÜNER. 


IL CONVIENT DÈS LORS DE PRENDRE CONNAISSANCE DES CAUSES PAR LESQUELLES 
S'OBSERVE LA PUBERTÉ CHEZ L'ENFANT. CELA S'OBSERVE PAR TROIS ÉLÉMENTS CHEZ 
LA FILLE ET LE GARÇON ET PAR UN QUATRIÈME ÉLÉMENT CHEZ LA FILLE SEULEMENT. 


POUR CE QUI EST DES ÉLÉMENTS COMMUNS AUX DEUX SEXES, IL Y A : 
e ATTEINDRE L'ÂGE DE QUINZE ANS. 
OU 
e L'APPARITION DE PILOSITÉ AU NIVEAU DU PUBIS. 
OU 
e L'ÉCOULEMENT DE SPERME PAR DÉSIR À L'ÉTAT DE SOMMEIL OU D'ÉVEIL. 
ET POUR CE QUI EST SPÉCIFIQUE À LA FILLE : 
e L'APPARITION DES MENSTRUES. 
ON VOIT DONC QUE L'ÂGE N'EST PAS LE SEUL FACTEUR DÉTERMINANT LE PASSAGE 


DE L'ENFANT À LA PUBERTÉ. 


SI L'UN DE CES ÉLÉMENTS SE PRODUIT CHEZ L'ENFANT, IL DEVIENT DÈS LORS 
PUBÈRE, IL N'EST MÊME PAS CONDITIONNÉ QUE TOUS CES ÉLÉMENTS SE 
DÉCLENCHENT ENSEMBLE POUR CONDUIRE À LA PUBERTÉ, UNE SEULE DE CES 
CHOSES SE PRODUISANT EST SUFFISANTE. 
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SI VOTRE ENFANT, MÊME ÂGÉ SEULEMENT DE DIX OU ONZE ANS, VOIT SE PRODUIRE 
CHEZ LUI L'UNE DE CES CHOSES, IL DEVIENT PUBÈRE ET EST DONC DE FAIT SOUMIS 
AUX DIFFÉRENTES OBLIGATIONS ET INTERDITS DE LA RELIGION. 


( RÉPONSE BASÉE SUR UNE PAROLE DE SHEIKH MUHAMMED IBN 'UTHEYMIN, 
MAJMOU' FATAWA WA RASSA'IL, V.20 P.138 ) 


9 13 


Åi: LE DROIT DE ME MAQUILLER, DE ME PARFUMER, DE METTRE DU K'HOL 
DANS MES YEUX, D'UTILISER LE SIWAK DURANT LA JOURNÉE DE RAMADHAN ? 


RÉPONSE : 


EN L'ABSENCE DE PREUVES TEXTUELLES AU SUJET DE CES CHOSES-CI, RIEN 
N'INTERDIT DE LES UTILISER DURANT LA JOURNÉE DE RAMADHAN, SI CE N'EST QU'IL 
EST INTERDIT À LA FEMME DE SE MONTRER MAQUILLÉE DEVANT LES HOMMES 
ÉTRANGERS ET DE SORTIR PARFUMÉE DE CHEZ ELLE, QUE CE SOIT PENDANT OU 


HORS RAMADHAN. 
GE 14 


A. LE DROIT DE ME RAFRAÎCHIR OU DE ME BAIGNER DURANT LA JOURNÉE DE 
RAMADHAN 7 


RÉPONSE : 


IL EST TOUT À FAIT PERMIS DE SE RAFRAÎCHIR OU DE SE BAIGNER DURANT LES 
JOURNÉES DE RAMADHAN EN ÉVITANT BIEN ÉVIDEMMENT DE FAIRE PÉNÉTRER DE 
L'EAU DANS SA GORGE. IL EST ÉGALEMENT PERMIS DE S'INSTALLER PRÈS D'UN 
CLIMATISEUR OU D'UN VENTILATEUR POUR SE RAFRAÎCHIR. 
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IL Y A PARMI LA MASSE DES MUSULMANS TOUTES SORTES DE CHOSES QUI SONT 
VÉHICULÉES AINSI QUE DES INTERDICTIONS OÙ PERMISSIONS RELATIVES AU JEUNE 
DE RAMADHAN, TOUT CECI NE SE BASANT SUR AUCUN FONDEMENT. 


IL EST AUTHENTIQUEMENT RAPPORTÉ QUE LE PROPHÈTE plu ມ ມ່ do SE 


RENVERSAIT DE L'EAU SUR SA TÊTE POUR ATTÉNUER SA SENSATION DE SOIF (ABOU 
DAOUD N.2365) 


DE MÊME QU'IBN 'UMAR ÉÈTREMPAIT SES VÊTEMENTS D'EAU POUR LA MÊME 
RAISON. 


ANAS IBN MALIK AVAIT UN BASSIN DANS LEQUEL IL SE PLONGEAIT ALORS QU'IL 
JEÜNAIT. 


TOUTES CES CHOSES SONT PERMISES ET PERMETTENT AU JEÜNEUR D'ATTÉNUER LA 
PÉNIBILITÉ QU'IL PEUT RENCONTRER LORS DE L'ACCOMPLISSEMENT DE SON JEUNE. 


ALLAH ዚጩ DIT LUI-MÊME DANS UN VERSET DONT LE CONTEXTE EST LIÉ AUX VERSETS 
DU JEÛNE : 


" ALLAH VEUT POUR VOUS LA FACILITÉ, IL NE VEUT PAS LA 
DIFFICULTÉ POUR VOUS, AFIN QUE VOUS EN COMPLÉTIEZ LE 
NOMBRE ET QUE VOUS PROCLAMIEZ LA GRANDEUR D'ALLAH 

POUR VOUS AVOIR GUIDÉS, ET AFIN QUE VOUS SOYEZ 
RECONNAISSANTS!" 


( SOURATE AL BAQARA, V.185 ) 


ou 15 


pr ME FAIRE FAIRE UNE PRISE DE SANG OU FAIRE UN DON DE SANG DURANT 
LE JEÛNE 7 
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RÉPONSE : 


IL N'Y ለ PAS DE MAL À SE FAIRE FAIRE UNE PRISE DE SANG DANS LE CADRE D'UN 
EXAMEN MÉDICAL. 


PAR CONTRE, S'AGISSANT DU DON DE SANG, IL S'AGIT TOUT DE MÊME D'UNE 
CERTAINE QUANTITÉ ET ON PEUT L'ASSIMILER AU JUGEMENT PORTÉ SUR LA SAIGNÉE 
QUI EST CONSIDÉRÉ COMME UN ÉLÉMENT INVALIDANT LE JEUNE. IL VAUT MIEUX 
DONC S'EN ABSTENIR, SAUF DANS LE CADRE D'UNE NÉCESSITÉ IMPÉRIEUSE COMME 
LE CAS OÙ DES MÉDECINS AURAIENT BESOIN DE DON DE SANG EN URGENCE POUR 
SAUVER UNE VIE ET QUE LES DONNEURS SOIENT EN ÉTAT DE JEUNE, DANS CE CAS, IL 
N'Y A PAS DE MAL À CELA, ET SUITE À CELA LE DONNEUR ROMPT SON JEÜNE ET LE 
RATTRAPERA. ICI, IL N'Y ለ AUCUN GRIEF À L'ENCONTRE DE LA PERSONNE CAR CELLE- 
CI A ROMPU SON JEUNE POUR UNE NÉCESSITÉ IMPÉRIEUSE. 


( TIRÉ D'UNE RÉPONSE DU SHEIKH MUHAMMED IBN 'UTHEYMIN, FIQH AL 'IBADAT, 
P.273 ) 


ບ 16 


S I, INVOLONTAIREMENT ET INDÉPENDAMMENT DE MA VOLONTÉ, JE VIENS À 
SAIGNER DU NEZ DURANT UNE JOURNÉE DE JEÛNE, CELA L'INVALIDE-T-IL ? 


RÉPONSE : 


NON, L'ÉCOULEMENT DE SANG NE NUIT EN RIEN À LA VALIDITÉ DU JEÜNE, C'EST-À- 
DIRE INDÉPENDAMMENT DE LA VOLONTÉ DU JEÜNEUR, S'IL SE COGNE LE NEZ ET 
QUE CELUI CI SAIGNE MÊME ABONDAMMENT, SON JEÜNE DEMEURE VALIDE ET IL N'A 
PAS À RATTRAPER CE JOUR-LÀ. 


(RÉPONSE DU SHEIKH MUHAMMED IBN 'UTHEYMIN SUR LE JUGEMENT DU 
SAIGNEMENT DE LA BOUCHE, DU NEZ OU AUTRE PARTIE DU CORPS DU JEUNEUR, 
FIQH AL 'IBADAT, P.277 ) 


19 


ກ 17 


ፍ, L'ON ME PRATIQUE UNE PIQÜRE INTRAVEINEUSE CONTENANT DES ÉLÉMENTS 
NUTRITIFS CECI INVALIDE-T-IL MON JEÛNE ? 


RÉPONSE : 


OUI, CECI INVALIDE LE JEÜNE CAR CES ÉLÉMENTS NUTRITIFS SONT ASSIMILÉS DANS 
LEUR JUGEMENT À LA NOURRITURE ET LA BOISSON. ILS VONT APPORTER UN APPORT 
NUTRITIF AU CORPS DU JEÜNEUR. CECI INVALIDE DONC LE JEÜNE ET LA PERSONNE 


DEVRA RATTRAPER CE JOUR. 
()....... 16 


]: SUIS AMENÉ À EFFECTUER UN VOYAGE DURANT LE MOIS DE RAMADHAN, 


QU'EST-IL MEILLEUR DE FAIRE : JEÛNER OU BIEN ROMPRE DURANT CETTE PÉRIODE 
? 


RÉPONSE : 


NOUS L'AVONS VU PRÉCÉDEMMENT, PERMISSION A ÉTÉ DONNÉE AU VOYAGEUR DE 
NE PAS OBSERVER LE JEUNE DURANT LA PÉRIODE OÙ IL EST EN VOYAGE. RESTE À 
SAVOIR MAINTENANT QUELLE EST LA MEILLEURE ATTITUDE À OBSERVER POUR LE 
VOYAGEUR, UTILISER CETTE PERMISSION OU BIEN JEÜNER TOUT DE MÊME. 


EN RASSEMBLANT LES DIFFÉRENTS TEXTES SUR LE SUJET, ON EN VIENT À LA 
CONCLUSION QU'IL EST MEILLEUR DE JEÜNER POUR CELUI QUI N'ÉPROUVE AUCUNE 
DIFFICULTÉ À LE FAIRE, ET QU'IL EST MEILLEUR DE ROMPRE POUR CELUI QUI 
RENCONTRE UNE CERTAINE PÉNIBILITÉ À JEUNER ALORS QU'IL VOYAGE. 


CECI DIT, IL N'Y ለ AUCUN GRIEF À FAIRE À CELUI QUI UTILISE CETTE PERMISSION 
MÊME S'IL N'ÉPROUVE PAS DE DIFFICULTÉ À JEUNER DANS CES CIRCONSTANCES. IL 
LUI EST SIMPLEMENT DEMANDÉ PAR BIENSÉANCE DE NE PAS LE MONTRER EN PUBLIC 
AFIN DE NE PAS TROUBLER LES GENS QUI LE VERRAIENT MANGER ET BOIRE DURANT 
UNE JOURNÉE DE JEÜNE ET QUI NE SONT PAS CENSÉS SAVOIR QUE CELUI-CI EST EN 
VOYAGE. 
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oO. 19 


Qui EST-IL DE LA PERSONNE QUI VOYAGE DANS L'UNIQUE BUT DE POUVOIR 
SE SERVIR DE LA PERMISSION DE NE PAS JEÜNER ? 


RÉPONSE : 


IL EST UN FAIT AVÉRÉ QUE CERTAINES PERSONNES PRENNENT À LA LÉGÈRE LEUR 
RELIGION. 


LA BASE S'AGISSANT DU JEÛNE EST QU'IL EST UN PILIER DE LA RELIGION ET QU'IL EST 
OBLIGATOIRE DE L'OBSERVER ET QU'IL N'EST PAS PERMIS À LA PERSONNE DE SE 
CHERCHER DES EXCUSES OU ÉLABORER VOLONTAIREMENT DES STRATAGÈMES LUI 
PERMETTANT DE SE SOUSTRAIRE À CETTE OBLIGATION. 


CELUI DONC QUI VOYAGE DANS L'UNIQUE BUT DE POUVOIR ROMPRE LE JEUNE, 
ALORS SON VOYAGE EST ILLICITE ET ROMPRE SON JEUNE DANS CETTE 
CIRCONSTANCE L'EST TOUT AUTANT. IL LUI EST OBLIGATOIRE DE SE REPENTIR, DE 
RENTRER DE SON VOYAGE ET D'OBSERVER LE JEÜNE. ET MÊME S'IL NE RENTRE PAS DE 
VOYAGE, IL LUI EST OBLIGATOIRE DANS CETTE SITUATION DE JEÜNER. 


(TIRÉ D'UNE RÉPONSE À CE SUJET DU SHEIKH MUHAMMED IBN 'UTHEYMIN, FIQH AL 
‘IBADAT, ፻.282 ) 


Q ເ: 20 


ES QUE LE FAIT QUE JE COMMETTE DES PÉCHÉS DURANT LA JOURNÉE DE 
RAMADHAN INVALIDE MON JEÛNE 7 


RÉPONSE : 
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NON, À PARTIR DU MOMENT OÙ CES ACTES NE FONT PAS PARTIE DE CEUX QUI 
INVALIDENT LE JEUNE. POUR AFFIRMER QUE TEL ACTE ANNULE LE JEÛNE, IL FAUT 
POUR CE FAIRE UNE PREUVE TEXTUELLE DU QUR'AN OU DE LA SOUNNA 
AUTHENTIQUE. 


CECI ÉTANT DIT, LE FAIT DE COMMETTRE DES PÉCHÉS PENDANT RAMADHAN 
DIMINUE LA RÉCOMPENSE DU JEÜNEUR CAR C'EST UN MOIS CONSACRÉ À 
L'ABSTINENCE, À L'ADORATION, AU RECUEILLEMENT, À LA LECTURE INTENSIVE DU 
LIVRE D'ALLAH, ACCOMPAGNÉ DE MÉDITATION. 


CE MOIS EST UNE COURSE AUX BONNES ŒUVRES, UN MOIS DE GÉNÉROSITÉ ET DE 
CHARITÉ OÙ LA COMMUNAUTÉ ENTIÈRE EST RÉUNIE AUTOUR DE L'OBSERVATION DE 
CE PILIER DE L'ISLAM QUI EST LE JEUNE DU MOIS BÉNI DE RAMADHAN. LE SERVITEUR 
DOIT DONC S'ÉVERTUER À ŒUVRER PIEUSEMENT ET S'ÉLOIGNER DES INTERDITS ET 
DES PÉCHÉS AFIN DE TIRER PROFIT DE CETTE OCCASION DONT IL NE SAIT S'IL 
POURRA L'ACCOMPLIR À NOUVEAU L'ANNÉE D'APRÈS. 
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J'evrenos SOUVENT DIRE QUE SI L'HOMME EMBRASSE SA FEMME DURANT LA 
JOURNÉE DE RAMADHAN, CECI INVALIDE SON JEÛNE, EST-CE VRAI ? 


RÉPONSE : 


EMBRASSER SA FEMME DURANT LA JOURNÉE DE RAMADHAN N'INVALIDE PAS LE 
JEÜNE ET IL A ÉTÉ AUTHENTIQUEMENT RAPPORTÉ DU PROPHÈTE ጨ። 3 ale al Le QU'IL 
EMBRASSAIT SES ÉPOUSES ALORS QU'IL SE TROUVAIT EN ÉTAT DE JEUNE. 


CECI DIT, L'HOMME EST SON MEILLEUR JUGE DANS LE SENS OÙ S'IL SAIT QU'EN 
AGISSANT AINSI CELA NE LE MÈNERA PAS À RECHERCHER PLUS AU POINT D'EN 
ARRIVER À ÉJACULER OU AVOIR UN RAPPORT AVEC SON ÉPOUSE, ALORS IL N'Y ለ PAS 
DE MAL ለ CE QU'IL L'EMBRASSE. MAIS S'IL CRAINT EN LE FAISANT L'UNE DES DEUX 
CHOSES MENTIONNÉES PLUS HAUT, ALORS CE QUI PRÉVAUT DANS CE CAS EST QU'IL 
S'EN ABSTIENNE, ET CECI POUR FERMER LA PORTE À CES CHOSES-LÀ. 
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Oo. 22 


D.s PERSONNES ME DISENT QUE L'ABSTINENCE SEXUELLE DOIT S'OBSERVER 
AUSSI BIEN LE JOUR QUE LA NUIT PENDANT LE MOIS DE RAMADHAN, EST-CE VRAI ? 


RÉPONSE : 


CECI EST FAUX, S'ABSTENIR DE MANGER, BOIRE ET AVOIR DES RAPPORTS CHARNELS 
AVEC SON ÉPOUSE NE DOIT S'OBSERVER QUE DURANT LA JOURNÉE DE JEÛNE, QUI 


EST LE LAPS DE TEMPS S'ÉCOULANT DEPUIS L'APPARITION DE L'AUBE JUSQU'AU 
COUCHER DU SOLEIL. 


LA PREUVE DE CELA RÉSIDE DANS LA PAROLE D'ALLAH ເເມ: 


" ON VOUS A PERMIS, LA NUIT D'AS-SIYÂM, D'AVOIR DES 

RAPPORTS AVEC VOS FEMMES; ELLES SONT UN VÊTEMENT POUR 

VOUS ET VOUS ÊTES UN VÊTEMENT POUR ELLES. ALLAH SAIT QUE 
VOUS AVIEZ CLANDESTINEMENT DES RAPPORTS AVEC VOS 
FEMMES. IL VOUS A PARDONNÉ ET VOUS A GRACIÉS. COHABITEZ 
DONC AVEC ELLES, MAINTENANT, ET CHERCHEZ CE QU'ALLAH A 
PRESCRIT EN VOTRE FAVEUR; MANGEZ ET BUVEZ JUSQU'À CE QUE 
SE DISTINGUE, POUR VOUS, LE FIL BLANC DE L'AUBE DU FIL NOIR 
DE LA NUIT. PUIS ACCOMPLISSEZ LE JEÔNE JUSQU'À LA NUIT." 


( SOURATE AL BAQARA, V.187 ) 


O 23 


!..- QUE LE FAIT QUE JE TRAVAILLE OU PASSE DES EXAMENS SONT DES 
EXCUSES VALABLES POUR ROMPRE LE JEÛNE ? 
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RÉPONSE : 


NON, ÉTUDIER, PASSER DES EXAMENS OU LE TRAVAIL NE SONT PAS DES EXCUSES 
VALABLES POUR ROMPRE SON JEÜNE. TOUT COMME CES DIFFÉRENTES CHOSES NE 
SONT PAS DES EXCUSES POUR SE LIVRER ለ CE QUE CERTAINES PERSONNES FONT, 
COMME LE FAIT DE RETARDER LA PRIÈRE HORS DE SON HEURE PRESCRITE OU DE 
TOUTES LES REGROUPER EN RENTRANT CHEZ EUX LE SOIR. LEURS PRIÈRES DANS CE 
CAS NE SONT PAS VALIDES CAR ALLAH A DIT : 


" CERTES LA PRIÈRE A ÉTÉ PRESCRITE AUX CROYANTS EN DES 
TEMPS DÉTERMINÉS" 


EN CONCLUSION, LE TRAVAIL OU LES ÉTUDES NE RENTRENT PAS DANS LES 
CATÉGORIES D'EXCUSES PERMETTANT LA RUPTURE DU JEÜNE. ET CE QUE L'ON PEUT 
CONSEILLER AUX PERSONNES TRAVAILLANT C'EST D'ESSAYER DE PRENDRE DES 
VACANCES DURANT LA PÉRIODE DE RAMADHAN. 


9 ກ 24 


Que convient DE FAIRE AU MOMENT DE LA RUPTURE DU JEÜNE ? 


RÉPONSE : 
IL CONVIENT DE HÂTER LA RUPTURE DU JEÜNE LORSQUE L'APPEL À LA PRIÈRE 
RETENTIT ET ÉGALEMENT D'INVOQUER ALLAH J>; CAR C'EST UN MOMENT 
D'EXAUCEMENT. 
LA PREUVE CONCERNANT LA RECOMMANDATION DE HÂTER LA RUPTURE DU JEUNE 


EST LA PAROLE DU PROPHÈTE plu 9 dule ມ່ ເມມ: 


LES GENS NE CESSERONT D'ÊTRE SUR LE BIEN TANT QU'ILS SE HÂTERONT 
LORS DE LA RUPTURE DU JEÛNE" 
( SAHIH AL BOUKHARI N.1957, SAHIH MOUSLIM N.1098 ) 


LA PREUVE QUE L'INVOCATION LORS DE LA RUPTURE DU JEÜNE EST UN MOMENT 
D'EXAUCEMENT EST LA PAROLE DU PROPHÈTE ጨ። 3 ມມ້ ເມມ: 
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IL Y A POUR LE JEÜNEUR AU MOMENT OÙ IL ROMPT SON JEÛNE, UNE 
<< INVOCATION QUI N'EST PAS REJETÉE." 
( IBN MAJA, N.1753 ) 


QUE LA PERSONNE PROFITE DONC DE CE MOMENT POUR INVOQUER SON 
SEIGNEUR. 


orm 25 


| OBLIGATOIREMENT ASSISTER À LA PRIÈRE DE TARAWIH ? 


RÉPONSE : 


IL N'EST PAS OBLIGATOIRE À LA PERSONNE D'ASSISTER À LA PRIÈRE DE TARAWIH, 
CAR C'EST UNE PRIÈRE SURÉROGATOIRE. SI ELLE L'ACCOMPLIT, ELLE EST 
RÉCOMPENSÉE, SI ELLE NE L'ACCOMPLIT PAS, ELLE NE S'EXPOSE PAS À UN 
CHÂTIMENT. 


CECI DIT, ELLE PASSE À CÔTÉ D'UN GRAND BIEN. 


( SHEIKH MUHAMMED IBN 'UTHEYMIN, FIQH AL 'IBADAT, P.290 ) 


QE 26 


PF AVOIR LE QUR'AN DANS MES MAINS DURANT LA PRIÈRE DE TARAWIH 
POUR SUIVRE LA RÉCITATION ? 


RÉPONSE : 
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"NOUS SOMMES D'AVIS QUE LE PRIEUR N'A PAS À PRIER AVEC LE QUR'AN DANS SES 
MAINS SAUF EN CAS DE NÉCESSITÉ COMME PAR EXEMPLE SI L'IMAM DIT À L'UN 
D'ENTRE EUX ፡ " JE NE MAÎTRISE PAS TOTALEMENT LA LECTURE, JE VEUX QUE TU TE 
POSTES DERRIÈRE MOI ET QUE TU SUIVES MA LECTURE D'APRÈS LE MOUS'HAF 
(EXEMPLAIRE DU QUR'AN), SI JE VIENS À ME TROMPER, TU ME REPRENDS." 


MAIS SI C'EST POUR UNE RAISON AUTRE QUE CELLE-CI, ALORS IL NE CONVIENT PAS 
DE LE FAIRE..." 


( SHEIKH MUHAMMED IBN 'UTHEYMIN, FIQH AL 'IBADAT, P.291 ) 


ອ 27 


L, NUIT DU DESTIN A-T-ELLE AUTOMATIQUEMENT LIEU LA 27ÈME NUIT DU MOIS 
DE RAMADHAN ? 


RÉPONSE : 


NON CE N'EST PAS CORRECT. IL EXISTE DE NOMBREUX AVIS SUR CETTE QUESTION, 
DES TEXTES NOUS INCITENT À LA RECHERCHER DANS LES DIX DERNIÈRES NUITS DE 
RAMADHAN ET PLUS PARTICULIÈREMENT LORS DES NUITS IMPAIRES DE CES DIX 
DERNIÈRES NUITS, C'EST-À-DIRE LES 21 ÈME, 23 ÈME, 25 ÈME, 27 ÈME ET 29 ÈME 
NUITS. LA SAGESSE DANS LE FAIT QUE NOUS IGNORIONS QUAND ELLE TOMBE 
EXACTEMENT EST QUE CELA NOUS ENCOURAGE À EXCELLER DANS LES ADORATIONS 
DURANT CETTE DERNIÈRE PARTIE DU MOIS. 


QE 28 


|. À PARTIR DE QUEL MOMENT IL FAUT DONNER LA ZAKAT AL FITR, 
L'AUMÔNE DE LA RUPTURE DU JEÜNE ? 





26 


RÉPONSE : 


L'AUMÔNE DE LA RUPTURE DU JEUNE DOIT ÊTRE DONNÉE AVANT LA CÉLÉBRATION 
DE LA PRIÈRE DU '10 QUI A LIEU EN DÉBUT DE MATINÉE LE JOUR DU 'ID. IL EST 
POSSIBLE DE LA DONNER UN JOUR OU DEUX EN AVANCE. CECI ለ ÉTÉ PRATIQUÉ PAR 
CERTAINS COMPAGNONS DU PROPHÈTE lu 3 ale al ds, MAIS LE MEILLEUR EST DE LA 
DONNER LE MATIN DU ‘ID, AVANT LA CÉLÉBRATION DE LA PRIÈRE, SINON ELLE NE 
SERA PAS COMPTÉE COMME AUMÔNE DE RUPTURE DU JEÜNE MAIS COMME UNE 
SIMPLE AUMÔNE. 


LA PREUVE À CE SUJET EST LA PAROLE DU PROPHÈTE ጨ። s dde ፌ| dus 


AUMÔNE ACCEPTÉE, ET CELUI QUI LA DONNE APRÈS LA PRIÈRE, ALORS ELLE 


<< CELUI QUI LA DONNE AVANT LA PRIÈRE (DU 'ID), ALORS ELLE EST UNE 
EST UNE AUMÔNE IDENTIQUE AUX AUTRES AUMÔNES" 


(ABOU DAOUD N.1609, IBN MAJA N.1827 ) 


QE 29 


Pos DONNER LA ZAKAT AL FITR (L'AUMÔNE DE RUPTURE DU JEÛNE) EN 


ARGENT ? CAR CERTAINES PERSONNES UTILISENT L'ARGUMENT QUE LES GENS 
NÉCESSITEUX D'AUJOURD'HUI ONT BESOIN D'ARGENT. 


RÉPONSE : 


L'AUMÔNE DE LA RUPTURE DU JEUNE EST UN ACTE D'ADORATION. OR, COMME TOUT 
ACTE D'ADORATION, IL FAUT POUR QU'IL SOIT ACCEPTÉ QUE CET ACTE REMPLISSE 
DEUX CONDITIONS ፡ QU'IL SOIT VOUÉ UNIQUEMENT À ALLAH ET QU'IL SOIT 
CONFORME À LA SOUNNA DU PROPHÈTE pLa 5 ale | us 


ET LE PROPHÈTE plu 3 dule ail de À DIT : 


CELUI QUI ACCOMPLIT UN ACTE ÉTRANGER À NOTRE AFFAIRE (L'ISLAM), 
<< ALORS SON ACTE EST REJETÉ." 
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PROPHÈTE ጨ› s ມແມ່ de ET POUR AUTANT, IL FUT LÉGIFÉRÉ DE DONNER CETTE 

AUMÔNE EN ALIMENTS. ET POUR QUE LA CONDITION DE LA CONFORMITÉ À LA 
SOUNNA SOIT REMPLIE ICI, IL FAUT QUE CE QUI EST DONNÉ EN AUMÔNE SOIT DE LA 
MÊME NATURE QUE L'AUMÔNE ORDONNÉE PAR LE PROPHÈTE ጨ። s dule ມ່ de ET 
CONCERNANT L'AUMÔNE DE LA RUPTURE DU JEÜNE, IL FUT LÉGIFÉRÉ DE LA 
DONNER EN ALIMENTS, NON PAS EN ARGENT, EN VÊTEMENT OU AUTRE. CELUI 
DONC QUI DONNE AUTRE QUE DES ALIMENTS À CETTE OCCASION, ALORS SON ACTE 
N'EST PAS ACCEPTÉ. CES ALIMENTS SONT DES ALIMENTS DE PREMIÈRE NÉCESSITÉ 
POUR LES GENS DU PAYS DANS LEQUEL ON SE TROUVE COMME LES ALIMENTS À BASE 
DE BLÉ (PÂTES SEMOULE...), ET AUTRES FÉCULENTS TYPE RIZ, LENTILLE, OU ENCORE 
LES DATTES, LES RAISINS SECS. 


T N'ES PAS SANS SAVOIR QUE L'ARGENT EXISTAIT DÉJÀ À L'ÉPOQUE DU 


LA PREUVE RÉSIDE DANS LE HADITH DE 'ABDOULLAH IBN 'UMAR DANS LA VERSION 
RAPPORTÉE PAR L'IMAM MUSLIM : 


e " LE MESSAGER D'ALLAH phu 3 ale al Lo A IMPOSÉ DE VERSER L'AUMÔNE DE LA 
RUPTURE DU JEÔNE DE RAMADHAN À CHAQUE MUSULMAN, QU'IL SOIT LIBRE 
OU ESCLAVE, HOMME OU FEMME, JEUNE OU ÂGÉ DE LA QUANTITÉ D'UN SA' 
“DE DATTES OU D'ORGE" 


UN SA' EST UNE MESURE ÉQUIVALENTE À QUATRE MOUD, UN MOUD EST UNE 
MESURE ÉQUIVALENTE À LA QUANTITÉ DE CE QUE PEUT CONTENIR LE CREUX DE NOS 
MAINS JOINTES L'UNE À L'AUTRE. 
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Fes UNE OBLIGATION DE PARTICIPER À LA PRIÈRE DU 'ID ? 


RÉPONSE : 


LES SAVANTS DE L'ISLAM ONT DIVERGÉ À CE PROPOS, CERTAINS CONSIDÈRENT 
QU'ELLE EST OBLIGATOIRE POUR LES HOMMES AU MÊME TITRE QUE LA PRIÈRE DU 
VENDREDI ET D'AUTRES SONT D'AVIS QUE C'EST UNE SOUNNA CONFIRMÉE QU'IL NE 
CONVIENT PAS DE DÉLAISSER À MOINS D'AVOIR UNE EXCUSE ISLAMIQUEMENT 
ACCEPTABLE, CECI S'AGISSANT DES HOMMES. 
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POUR LES FEMMES, IL LEUR EST RECOMMANDÉ DE PARTICIPER À LA PRIÈRE DU ‘ID EN 
VEILLANT TOUTEFOIS À RESPECTER LES BIENSÉANCES INHÉRENTES À LA SORTIE DE LA 
FEMME DE SON FOYER, C'EST-À-DIRE QU'ELLE SE VOILE D'UNE MANIÈRE LÉGIFÉRÉE, 
QU'ELLE NE SORTE PAS DE CHEZ ELLE PARFUMÉE ET QU'ELLE ÉVITE AU MAXIMUM DE 
SE MÊLER AUX HOMMES. 


AINSI S'ACHÈVE, CHER LECTEUR, CE GUIDE CONCIS QUI, NOUS L'ESPÉRONS, AURA PU 
T'ÊTRE UTILE ET ÊTRE UNE CAUSE POUR TE PERMETTRE D'OBSERVER CE MOIS DE 
JEÛNE AVEC SCIENCE ET CLAIRVOYANCE. 


ET NOTRE DERNIÈRE PAROLE EST QUE LA LOUANGE TOUTE ENTIÈRE APPARTIENT À 
ALLAH SEUL, QUE LES ÉLOGES ET LE SALUT SOIENT SUR NOTRE PROPHÈTE AINSI QUE 
SUR SA FAMILLE, SES COMPAGNONS AINSI QUE TOUS CEUX QUI LES AURONT SUIVIS 
DANS LA BIENFAISANCE JUSQU'AU JOUR DE LA RÉSURRECTION. 
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